
Saison 2026/2027
du 14-09-26 au 26-06-27

Pas de cours pendant les vacances scolaires

fondée en 1958 
Association Loi 1901 

 

Adultes (Plus de 18 ans)....................................... 40€ 
Enfants, Adolescents, Jeunes Adultes (- de 18ans) 
Étudiants (Entre 18 et 27 ans) ............................ 22€
Couples et Familles .............................................60€
Bénéficiaires de Minimas Sociaux (RSA) + réduction
de -40% sur les cotisations...................................15€
Adhésion ponctuelle .............................................10€
Stages ...................................................................5€

INSCRIPTION = ADHÉSION + COTISATION(S)
TARIFS ADHÉSIONS ANNUELLES

Bulletins d’inscription
( pré-remplissable)

disponibles sur notre
site et au secrétariat N’attendez plus:

Rejoignez l’ACD !

Un ou des ateliers supplémentaires ?
Plein tarif sur l’activité la plus chère, 

les suivantes à -20%
Cette réduction ne s’applique ni sur les

stages, ni sur le cours Initiation au tournage

PAIEMENT DEBUT DE SAISON

� Paiement par chèque :
en une seule fois à l’inscription, encaissement immédiat
en 3 fois avec le 1er règlement obligatoire à
l’inscription.

� Paiement par virement bancaire :
RIB disponible sur le site rubrique bulletin d’adhésion

ℹ️ Pour plus d’infos, rendez-vous sur notre site,
rubrique contact ou au Secrétariat.

Au secrétariat : 
3 rue du Palais - 40100 DAX

Accueil du Public :
du mardi au vendredi de 15h à 19h

Nos différentes Activités :
 Langues

Atelier philo
Musique (Guitare)

Expressions scéniques et arts
Sciences et technologie

Arts créatifs (poterie et sculpture)
Nature

Sport et Bien-être
et Astronomie bien sûr !

Besoin d’informations ? 

Par téléphone : 05.58.74.31.67

En ligne : www.culture-dax.fr
Rubrique Contact 

3 rue du Palais 
40100 DAX

Vous souhaitez vous  inscrire
 à une ou des  actvité(s) ?

Par Mail : acd40@outlook.fr

INSTAGRAMFACEBOOK

Nos réseaux sociaux :
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La culture, 
ça se cultive !

“N
E 

PA
S 

JE
TE

R 
SU

R 
LA

 V
O

IE
 P

U
BL

IQ
U

E”

Imprimé par : GRAPHIX

COURS D’ESSAI  A LA RENTRÉE
Toute personne (hors adhésions ponctuelles et
stages) pourra fréquenter l’atelier de son choix,
gratuitement et sans engagement, pendant 2
semaines consécutives (S’inscrire auprès du
secrétariat ou par mail)

A coté de la
 Bibliothèque Municipale

Siret 782 069 876 000 38

avec le soutien 
de la Ville de Dax

*S’adresser au secrétariat pour d’autres créneaux



B A S Q U EB A S Q U EB A S Q U E

        soit 5.75 € le cours

Jeudi 15h45 – 17h15 : avancés
Jeudi 17h30 - 19h00 : moyens

160€
28 cours

I T A L I E NI T A L I E NI T A L I E N

           soit 5.70€ le cours

Lundi 09h00 - 10h00
Mardi 12h30 - 13h30
Mercredi 12h30 - 13h30
Vendredi 11h00 - 12h00

P I L A T E SP I L A T E SP I L A T E S

130€

soit 3.95 € le cours

Mercredi 14h00 - 17h00 60€

A T E L I E R  P H I L OA T E L I E R  P H I L O**A T E L I E R  P H I L O*
130€

soit 8.15€ le cours
Mercredi 17h00 - 19h00 tous les 15 jours

ouvert à tous sans prérequis de connaissance

190€

130€Mardi 19h00 - 20h00 : conversation 
Jeudi 16h00 - 17h00 : moyens  
Jeudi 17h00 - 18h00 : débutants 
Jeudi 18h00 - 19h00 : faux-débutants 

Mardi 16h00 - 17h30 : confirmés
Mardi 17h30 - 19h00 : avancés 

A N G L A I SA N G L A I SA N G L A I S

soit 3.95€ à 5.75 € le cours

Lundi 18h30 – 20h00 : niveau 4
Mardi 10h30 - 12h00 : niveau 5
Mardi 18h30 - 20h00 : niveau 3
Mercredi 18h30 – 20h00 : Débutants 
Jeudi 18h00 – 19h30 : Niveau 2

190€

Lundi 14h00 - 15h30 : conversation
Lundi 15h45 - 17h15 : confirmés
Lundi 17h15 - 18h45 : débutants (ouverture si 7 élèves)
Jeudi 14h30 - 16h00 : conversation 
Jeudi 16h15 - 17h45 : avancés

190€

E S P A G N O LE S P A G N O LE S P A G N O L

soit 5.75€ le cours

Lundi 12h30 - 13h30
Mardi 19h00 - 20h00 
Jeudi 19h00 - 20h00

H A T H A  Y O G AH A T H A  Y O G AH A T H A  Y O G A

130€

soit 3.95 € le cours

Lundi 18h30 - 20h00 : à partir de la 3ème année 
Jeudi 19h - 20h00 : débutants 1ère année 
Jeudi 19h - 20h30 : débutants 2ème année 
+ Licence individuelle à la FFAMEC :  37€ 

190€
130€
190€

soit 3.95€ à 5.75 € le cours

Lundi  14h00 - 15h30
Mercredi 18h30 - 20h00 
Jeudi 10h30 - 12h00

S O P H R O L O G I ES O P H R O L O G I ES O P H R O L O G I E

190€

soit 5.75 € le cours

           soit 4.85€ le cours

Lundi 17h30 - 18h30 : Débutants 
Lundi 18h30 - 19h30 : ATELIER LIBRE

G U I T A R EG U I T A R EG U I T A R E

160€

Vendredi 18h00 – 19h00 
Vendredi 19h00 – 20h00 

Avec Alex

Avec Aurélien
60€

160€

60€Mardi 14h00 - 16h30  
Mardi 16h30 - 19h00  

P O T E R I EP O T E R I EP O T E R I E ATELIER LIBRE
a p r è s  a v i s  d u  r e s p o n s a b l e  d e  l ’ a t e l i e r

S C U L P T U R ES C U L P T U R ES C U L P T U R E ATELIER LIBRE

185€
2 cours par mois sur 8 mois

Mercredi 9H30 - 12H30 (ouverture si 7 élèves)
soit 11.56€ le cours

S C U L P T U R ES C U L P T U R ES C U L P T U R E

240€
Lundi 16h00 - 18h00
Lundi 18h00 - 20h00
Mercredi 16h00 - 18h00
Mercredi 18h00 - 20h00 

Mercredi 10h00-12h00  (terre fournie)
1 cours tous les 15 jours sur inscription                                                                    40€ le cours

Initiation au tournage

P O T E R I EPOTER I EP O T E R I E

soit 5.15 à 7.30 € le cours

Enfants 170€ -  Adultes 240€
Cours enfants et adultes

Cours adultes
Mercredi 14h00 - 16h00 

Mardi 15h00 - 17h00
Jeudi 15h00 - 17h00

255 €
A Q U A R E L L EA Q U A R E L L EA Q U A R E L L E

soit 7.75€ le cours

I N F O R M A T I Q U EI N F O R M A T I Q U EI N F O R M A T I Q U E

70€

les Mardis et Vendredis 9h30 - 11h00 - 2 sessions :
Utiliser son ordinateur au quotidien + administratif

le Lundi 10h30 - 12h00 - 3 stages

du 14/09/26 au 31/01/27 
du 01/02/27 au 20/06/27

du 01/10/26 au 31/12/26  Téléphone
du 04/01/27 au 30/03/27 Réseaux Sociaux
du 01/04/27 au 26/06/27 Canva

70€
70€

Réseaux sociaux / Canva / Téléphone

190€
190€

A T E L I E R  C I N E M AA T E L I E R  C I N E M AA T E L I E R  C I N E M A

Samedi 9h00 - 12h00 190€

Filmez, Montez, Créez!

+ Peinture à l’acrylique et à l’huile

Lundi 14h00 - 15h30 : avancés
Lundi 16h30 - 18h00 : faux débutants
Lundi 18h00 – 19h30 : moyens 2
Jeudi 18h30 - 20h00 : moyens 1

190€

Avec Esther

Avec Andrea

Ouvert à tous, débutants bienvenus à partir de 15 ans

Mercredi 11h00 - 12h00 (ouverture si 7 élèves) 130€
soit 3.95 € le cours

Q I  G O N GQ I  G O N GQ I  G O N G Nouveauté

Le Mercredi :
7-11 ans : 15h45 - 17h30  
11-14 ans : 17h30 - 20h  
Impro Adulte : 20h - 22h00 

le Jeudi Impro Junior 18h30 - 20h00

le Vendredi  14-20 ans 18h30 - 21h30 

T H É Â T R ETHÉÂTRET H É Â T R E

soit 4.25 € à 6.2 € le cours

60€

165€
180€
180€

140€
205€

ATELIER LIBRE
Lundi de 19h30 - 21h30 Impro Longue 

TARIFS COTISATIONS

P H O T O G R A P H I EP H O T O G R A P H I EP H O T O G R A P H I E
Jeudi 20h30 - 23h00 argentique et numérique
+ Licence individuelle sur option : 40€ environ

Samedi 14h00 - 16h00 argentique

60€
ATELIER LIBRE

A S T R O N O M I EA S T R O N O M I EA S T R O N O M I E

Vendredi à 21h00 

8€
5€

60€
à l’Observatoire, rue Pascal Lafitte à DAX

ATELIER LIBRE

Jeudi de 14h à 17h
1 fois tous les 15 jours

60€

B O T A N I Q U EB O T A N I Q U EB O T A N I Q U E ATELIER LIBREB O T A N I Q U EB O T A N I Q U EB O T A N I Q U E

TARIFS COTISATIONS T A Ï  C H I  C H U A NT A Ï  C H I  C H U A NT A Ï  C H I  C H U A N TARIFS COTISATIONS

soit 5.75€ le cours

soit 5.75€ le cours

Tarif visiteur : à partir de 15 ans
                    Enfants dès 8 ans

VISITES À L’OBSERVATOIRE Vendredi à 21H
tout

public


